
                                                                             Alexandra 
Kosteniuk
                                 “La belleza y la inteligencia pueden 
ir juntas”

Ha trabajado como modelo de trajes de baño y ha 
hecho videos de ejercicios en Miami Beach. Pero 
la Srta. Kosteniuk tiene mucho más que atributos 
físicos. Ha sido coronada la “Reina del Ajedrez” 
en el  Campeonato Mundial Femenino de Ajedrez 
realizado en Rusia. 

Dice, “Modelar para mí no es un trabajo, es sólo un 
hobby como leer libros, afirma. Quiero que  la gente 
vea  el  lado  divertido  del  ajedrez.  Las  cosas  están 
cambiando.  Soy  inteligente,  por  eso  puedo  jugar 
ajedrez,  y  tampoco  soy  tan  fea  por  eso  puedo 
modelar”

A los 14 años  Kosteniuk obtuvo el título de GM, 
la  mujer más joven del mundo en obtenerlo. A los 
17 años llegó a la final del campeonato mundial en 

2001 y se convirtió después en la campeona europea del 2004. A los 20 años ya había 
alcanzado el título GM Internacional (Elo 2525) convirtiéndose en la décima mujer en 
haber recibido el título más alto entregado por la World Chess Federation (FIDE)

   Alexandra Kosteniuk cubriendo la portada 
   del “Chess Magazine”.

Sus admiradores dicen que su mayor logro 
ha sido haberle dado al ajedrez una imagen 
menos seria, más sexy. 

La carrera de  Kosteniuk comenzó después 
de  que  su  padre  Konstantin  dejara  su 
trabajo en el  ejército cuando ella  era una 
niña para dedicarse a entrenarla a tiempo 
completo.



Konstantin le enseñó a su hija a ganar al ajedrez con los ojos vendados en 3 movidas 
cuando ella apenas tenía 5 años, sólo para “ejercitar su cerebro.”

La Srta.  Kosteniuk está casada con el suizo Diego Garces que es 25 años mayor que 
ella. En abril dió a luz a su hija Francesca María.
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Para ser sincero sólo quería estrenar mi sección 
comentando la página  www.chesskillertips.com 
en  la  que  podréis  ver  unos  videos  muy 
interesantes  de  partidas  comentadas  por 
Kosteniuk,  y  además  tienes  un  montón  de 
problemas  de  ajedrez  ordenados  por  nivel  y 
categoría. Espero que os guste y le podáis sacar 

provecho.

 *Para visualizar las partidas comentadas pulsar flash version

 *Los comentarios son en inglés pero estoy seguro que no tendréis problemas con los 
bishops y los knights….

Aquí tenéis las que a mi juicio son sus mejores fotos como modelo “ajedrecística”,  
JEJEJE….. ¡QUE BELLO ES EL AJEDREZ!

http://www.chesskillertips.com/






















Y para el que se quede con ganas de ver más  aquí tiene el enlace de su Photo Gallery:    
http://www.kosteniuk.com/en/albums/photos.php

También os pongo un enlace a una entrevista:
http://chesseducators.com/2009/01/30/entrevista-con-alexandra-kosteniuk-por-mif-beatriz-marinello/ 

http://chesseducators.com/2009/01/30/entrevista-con-alexandra-kosteniuk-por-mif-beatriz-marinello/
http://www.kosteniuk.com/en/albums/photos.php

